
Jours Horaires Activités

8h00 -12h00 Jeu libre

12h00-14h00 (2 terrains) Cité Administrative

12h00 - 18h30 Jeu libre

18h30 -20h00 Entraînement  Adultes

20h00 - 23h00 Jeu libre

8h00 -12h00 Jeu libre

12h00-14h00 (2 terrains) Cité Administrative

14h00 - 23h00 Jeu libre 

8h00 -13h15 Jeu libre

13h30 - 16h30 Ecole de badminton

17h30 - 22h00 Entraînement Ado et Adultes

22h00 - 23h00 Jeu libre

JEUDI 8h00 - 23h00 Jeu libre et/ou Interclubs (à partir de 20h00)

9h15 - 10h15 Gymnastique séniors

10h15 - 17h30 Jeu libre

17h30 - 20h00 ECOLE TENNIS (hors vacances scolaires)

20h00 - 23h00 Jeu libre et/ou Interclubs (à partir de 20h00)

9h00 - 13h00 ECOLE TENNIS (hors vacances scolaires)

13h00 - 23h00 Jeu libre

9h00 - 13h00 INTERCLUBS TENNIS (10 matinées - voir calendrier)

13h00 - 23h00 Jeu libre

Pendant les vacances scolaires (été compris) tous les jours de  8h00 à 23h00

SAMEDI

DIMANCHE

PLANNING 2025-2026

VENDREDI

MERCREDI

LUNDI

MARDI


